
Perguntas  
alternativas ao habitual  

"Como correu a escola?" 
Nem todas as crianças gostam de contar 
como foi o dia na escola, e nem sempre a 
pergunta clássica é capaz de iniciar uma 
fluente conversa. Deixamos algumas 
sugestões: 

1. O que te você sorrir hoje? 
2. Foste bom com alguém hoje? Ou viste 

alguém sendo bom com outra pessoa? 
3. Viste alguém a fazer uma coisa que não 

era amigável com outra pessoa? O que 
fizeste? 

4. Todos os colegas tinham com quem 
brincar na hora do recreio? 

5. Sobre o que era o livro que a professora 
leu hoje? 

6. Aprendeste alguma palavra nova 
hoje/essa semana? 

7. Alguém fez alguma coisa engraçada na 
escola que te fez rir? 

8. Qual foi a regra mais de difícil de 
cumprir? 

9. Fizeste alguma coisa criativa hoje? 
10. Qual é a coisa que mais gostam de 

brincar no recreio? 
11. Qual foi a melhor coisa que aconteceu 

no teu dia? 
12. Ajudaste alguém hoje? 
13. Disseste “obrigado” a alguém? 
14. Com quem te sentaste na hora do 

almoço? 
15. Houve alguma coisa na escola que não 

entendeste muito bem? 
16. Quem te inspirou hoje? Alguém fez algo 

que te causou admiração? 
17. Qual foi a melhor e a pior coisa do teu 

dia hoje? 
18. Qual foi a pior parte do teu dia? 
19. Faltou algum colega da tua sala? 
20. Aconteceu alguma coisa na escola que 

te deixou inseguro? 

21. Houve alguma coisa que te 
surpreendeu hoje?  

22. O que viste hoje que te deixou a 
pensar? 

23. Com quem brincaste hoje? 
24. Diz-me uma coisa que aprendeste hoje, 

que ontem não sabias. 
25. Gostaste da comida na hora do 

almoço? 
26. Dá uma nota ao teu dia, de 1 a 10. 
27. Diz-me duas coisas boas do teu dia 

(antes de poderes levantar-te da mesa 
do jantar). 

28. Que perguntas fizeste à professora 
hoje? 

29. Há alguma coisa que gostavas que 
acontecesse amanhã? 

30. Qual foi a regra mais difícil de obedecer 
hoje na escola? 

31. Ensina-me/mostra-me alguma coisa 
que eu não sei. 

32. Se pudesses mudar uma coisa no teu 
dia, o que seria? 

33. Há alguma coisa que te preocupa e que 
gostarias de conversar comigo? 

34. Achas que estás preparado para o teste 
de História de amanhã? 

35. Dividiste o lanche com alguém, ou 
alguém dividiu o lanche contigo? 

36. O que fez a tua professora sorrir hoje? 
37. O que fez a tua professora ficar irritada 

hoje? 
38. O que te fez sentir orgulhoso de ti 

mesmo? 
39. Se pudesses ser a professora por um 

dia, o que gostarias de ensinar aos 
alunos? 

40. Com quem mais gostas de conversar na 
escola? 
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